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ACTUALIDAD MUJER

Programa MUR (Apoyo a Mujeres en los Ambitos
Rural y Urbano)

¢ BUENAS PRACTICAS

2.Fase HABILITA

- Formacion certificada en competencias digitales basicas para el
empleo: FCOIO7 (~26 h).

- Formacién en competencias transversales para el empleo:
Orientacion al logro y Planificacién y Organizacion (~8 h).

3.Fase CUALIFICA

- Formacion sectorial especifica (~30 h), cuya tematica varia segun el
itinerario elegido (verde o digital).

4. Fase INSERTA

- Entrevistas personales para la planificacién y tutorizacion de Ia
busqueda activa de empleo.

- Concertacion de entrevistas laborales con empresas.

- Presentacion de la usuaria como candidata a procesos de seleccion
de empresas o en empresas que tengan bolsa de trabajo.
- Oferta de participacidon de la usuaria en actuaciones de puesta a
prueba o muestreo de tareas en puestos de trabajo con empresas
oferentes de empleo.
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Los requisitos que deben cumplir las candidatas para poder participar
en el programa son:

- Estar en situacidon de desempleo o ser trabajadora agraria.

- Tener activa su demanda de empleo en la fecha de inicio del pro-
grama.

- Estar registradas en el Servicio Publico de Empleo de Castilla y Ledn
como demandantes de empleo o demandantes de servicios previos al
empleo.

- Ser mujeres con contrato fijo-discontinuo que, en la fecha de inicio,
se encuentren en periodo de inactividad.

- Estar en situacion de Expediente de Regulacion Temporal de Empleo
(ERTE).

La Fundacion MAUDE disefia, organiza e imparte estos cursos de
formacion.

Para mas informacion contactar con: smartin@fundacionmaude.com
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PROGRAMA MUR

APOYO A MUJERES EN EL AMBITO RURAL Y URBANO

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

1. Entrevista personalizada (1h)
2. Taller de busqueda de empleo (5h)
3. Formacion en competencias digitales basicas para el
empleo y soft skills (34h)
4. Formacion a elegir (30h):
» Competencias Digitales para la Atencion y Venta en el
Comercio.
*» Competencias Digitales para el Empleo Administrativo.
5. Prospeccion e insercion laboral
(contacto y entrevistas con empresas) __ 4+,

Q valladolid

iPLAZAS
LIMITADAS!

( maupE )

Mas informacion:
722 422 372 [ smartin@fundacionmaude.com
622 689 614 /| mggarrido@fundacionmaude.com

Financiado por la Unién Eurcpea g. P— Plan do Recuperacion, |oooz T MAUDE nos =
n NextGenerationEU i iz ™ P e - :'::fﬁ:m"’“ SEPE C _) IMPULS. GEY_l = ‘ B Jun

6/ 7



ACTUALIDAD MUJER

Encuesta del Libro Blanco de las Profesiones
de los Servicios Sociales

La elaboracion del Libro Blanco de las Profesiones de los Servicios
Sociales, dentro del marco de la Estrategia estatal para un nuevo
modelo de cuidados en la comunidad (2024-2030), tiene como
objetivo realizar un diagndstico riguroso y participativo sobre la
situacidn actual de las y los profesionales del ambito de los cuidados
y los servicios sociales, recogiendo su experiencia, retos, y pro-
puestas.

La encuesta, de caracter anonimo y confidencial, esta dirigida a
profesionales del sector, tanto del ambito publico como privado, con
o sin animo de lucro. Aborda aspectos clave como las condiciones
laborales, las funciones profesionales, la formacion necesaria, los
modelos de atencidon centrados en la persona y la experiencia directa
de los y las profesionales en su dia a dia. La metodologia empleada,
de tipo participativo y cientifico, garantiza que los resultados recojan
una vision amplia, diversa y realista del sector.

ﬂ +info ‘
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RURALIZA-T: Formacidn y orientacién para el
desarrollo profesional de mujeres en entornos
rurales

Este programa, impulsado por Red Arafia, tiene como objetivo
reducir la brecha digital y de género en las zonas rurales,
promoviendo la inclusiéon y el desarrollo profesional de las mujeres
gue viven en municipios de menos de 20.000 habitantes.

Esta iniciativa esta dirigida a mujeres en situacion o riesgo de
vulnerabilidad social o econdmica, que residen en pequefos
municipios y que desean mejorar su empleabilidad sin tener que
abandonar su entorno rural. El programa ofrece itinerarios
personalizados de insercidon sociolaboral, asesoramiento en
accesibilidad digital y recursos de empleo, asi como formacion en
competencias digitales basicas, adaptadas al nivel y necesidades de
cada participante.

A través de RURALIZA-T, se busca fortalecer la autonomia de las
mujeres rurales, facilitar su acceso a nuevas oportunidades vy
acompanarlas en su proceso de crecimiento personal y profesional.
La metodologia del programa pone en el centro a cada mujer,
ofreciendo apoyo cercano, practico y adaptado al contexto rural.

Mas informacidén en info@empleoenred.org

O


https://fresno.limequery.com/libroblancoss
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Festival Internacional de Mujeres Creadoras
de Castilla y Ledn

CCJ FOROS, EVENTOS, CONVOCATORIAS

La propuesta artistica se caracteriza por su enfoque inclusivo, creativo
y rural, con actividades para todos los publicos, incluyendo talleres
colaborativos y espectaculos al aire libre. El uso de espacios no
convencionales y el protagonismo de las creadoras mujeres seran,
como siempre, los pilares del evento.

@ +info

VII FESTIVAL MUJERES
CREADORAS DE
CASTILLA Y LEON

COMARCA DEL ARLANZA - BURGOS

5-7 DE SEPTIEMBRE > COVARRUBIAS

29-31 AGOSTO > STO. DOMINGO DE
SILOS/PUENTEDURA
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https://creadorascastillayleon.es/
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El congreso invitara a académicas, profesionales, activistas y perio-
distas a presentar investigaciones y practicas innovadoras en areas
como la politica deportiva, los medios de comunicacion, Ila
profesionalizacion del deporte femenino o la salud mental y fisica de

| Congreso Internacional de (Des)igualdades en el
Deporte: Retos con Perspectiva de Género

Los dias 30 de septiembre y 1 de octubre tendra lugar el | Congreso las mujeres deportistas. La relevancia de esta convocatoria se
Internacional de (Des)igualdades en el Deporte, un evento multidis- sustenta en la necesidad de abordar la invisibilizacion mediatica de
ciplinar que pone el foco en las brechas de género persistentes en el las deportistas y plantear medidas que favorezcan una cobertura
deporte profesional y en las practicas para cerrarlas. A pesar de ciertos equilibrada y sin estereotipos.

avances legales y sociales, el deporte de élite en Espaia sigue marcado

por desigualdades sistémicas y condiciones laborales precarias que ®+inf0

afectan de manera desproporcionada a las mujeres.

30 - 1 ue3m
septiembre octubre MNETITUTO
DE £5TUDIOS

DE (GEMERD

I CONGRESO INTERNACIONAL DE (DES)IGUALDADES EN EL DEPORTE:

RETOS CON PERSPECTIVA DE GENERO
EAY: |
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https://eventos.uc3m.es/133135/detail/i-congreso-internacional-de-desigualdades-en-el-deporte-retos-con-perspectiva-de-genero.html
https://eventos.uc3m.es/133135/detail/i-congreso-internacional-de-desigualdades-en-el-deporte-retos-con-perspectiva-de-genero.html
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Programa de mentoria. Mujeres del Medio
Rural en Accion. Nuestra voz rural, nuestra
fuerza.

El Programa de Mentoria impulsado por CERES (Confederacion de
Mujeres del Mundo Rural) nace con el propdsito de fortalecer el
liderazgo femenino en el medio rural mediante el acompahamiento
entre mujeres. Bajo el lema “Nuestra voz rural, nuestra fuerza”, esta
iniciativa busca empoderar a mujeres en diferentes etapas de su
trayectoria vital y profesional a través de relaciones de mentoria
significativas. Las participantes pueden sumarse como mentoras o
mentorizadas, en una red colaborativa que promueve el aprendizaje
mutuo, la inspiracion y la transmision intergeneracional de cono-
cimientos.

Este programa no solo ofrece acompanamiento, sino también una
formacion inicial a través de las Jornadas Online de presentacion, que
se celebraran los dias 19, 26 y 27 de agosto, en varias sesiones
accesibles para facilitar la participacion. Las sesiones incluyen la
presentacion de CERES, detalles del programa, el visionado del video
“Nuestra voz rural, nuestra fuerza” y contenidos clave como los
sindromes en la comunicacién. Las inscripciones estan abiertas hasta

ﬁ +info

el 15 de agosto. ‘ 9y g
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Con un encuentro final previsto para el 23 de septiembre en Madrid, el
programa culminara con una jornada de celebracion, reflexion y visibilizacion
del trabajo realizado. El Programa de Mentoria de CERES se presenta asi como
una herramienta transformadora para el desarrollo rural con rostro de mujer,
ofreciendo herramientas practicas, conexiones reales y un impulso colectivo
hacia la igualdad, la autonomia y el liderazgo femenino en el campo.

QUIERO ACOMPANAR A OTRAS MUJERES

TENGO EXPERIENCIA EN EL CAMPO Y
QUIERO COMPARTIRLA

CREO EN EL LIDERAZGO COLECTIVO Y EL
RELEVO GENERACIONAL

UIERQ SEGUIR APRENDIENDO DE OTRAS
AMBIEN

" ESTOY EMPEZANDO Y ME VENDRIA BIEN APOYO

+ QUIERO APRENDER CON ALGUIEN QUE YA HA
“ | PASADO PORLO MISMO

* ME GUSTARIA SENTIRME PARTE DE UNA RED DE
MUJERES

_ BUSCO INSPIRACION PARA LIDERAR Y GANAR
./ SEGURIDAD Y NUEVAS HERRAMIENTAS


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScu6rtTqfg9vxgSzFunJzTgU5NNSaDiosXizVqVSZKiKb5jDA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScu6rtTqfg9vxgSzFunJzTgU5NNSaDiosXizVqVSZKiKb5jDA/viewform
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Programa «Fortaleciendo a las Mujeres Mayores
Rurales: Prevencion y Empoderamiento»

El programa “Fortaleciendo a las Mujeres Mayores Rurales: Preven-
cion y Empoderamiento” de Afammer, que tiene como objetivo,
ofrecer herramientas formativas y digitales a las mujeres mayores del
ambito rural para combatir la violencia de género y la discriminacion,
empoderandolas como agentes activas de cambio en sus comu-
nidades, ha disefiado la programacion de talleres y cursos para el
segundo semestre del afo.

Talleres online via Zoom con la siguientes tematicas:

- Identificacidn de la violencia contra las mujeres.

- Autoconocimiento y desarrollo personal.

- Comunicacion asertiva y resolucion de conflictos.

- Recursos y ayudas para victimas de violencia.

- Uso de tecnologia para la seguridad personal.

- Empoderamiento personal a través de la tecnologia.

- Participacion comunitaria y redes de apoyo para combatir la
violencia y discriminacidén a mujeres mayores rurales.

- Empoderamiento financiero para prevenir situaciones de violencia
y discriminacion.

CCJ FOROS, EVENTOS, CONVOCATORIAS

Cursos Online para profesionales:

- Estrategias de intervencion y acompafamiento a mujeres mayores
en situaciones de violencia y discriminacion.

- Capacitacion en recursos digitales para la prevencion de la violencia.
- Identificacidon y respuesta a la violencia y discriminacion de mujeres
mayores en el medio rural.

- Protocolo de actuacién ante casos de violencia contra las mujeres

Mmayores.

@ +info



https://www.afammer.es/fortaleciendo-mujeres-mayores-rurales-prevencion-empoderamiento/
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Redes que atrapan. La explotacion sexual de la
infancia y la adolescencia en entornos digitales

— PUBLICACIONES

El uso de nuevas tecnologias, como la inteligencia artificial para
generar imagenes falsas o manipular contenido intimo, incrementa
aun mas la amenaza, especialmente hacia las chicas. El informe
recoge el temor creciente que expresan muchas adolescentes ante la
posibilidad de que su rostro sea usado sin consentimiento, lo que las
deja aun mas expuestas a nuevas formas de violencia digital. Esta
preocupacion pone en evidencia la falta de control sobre su propia
identidad y privacidad en el entorno virtual, generando un
sentimiento de indefension.

@ +info

La explotacién sexual de la infancia y la adolescencia
en entornos digitales



https://www.savethechildren.es/actualidad/informe-redes-que-atrapan

ACTUALIDAD MUJER

Informe ¢Un futuro de igualdad de género en
crisis?

El Indice de Género de los ODS 2024, titulado “éUn futuro de
igualdad de género en crisis?”, elaborado por la coalicion Equal
Measures 2030 (EM2030), subraya la alarmante realidad de que, con
menos de seis afios para 2030, ningun pais esta en vias de lograr la
igualdad de género, y bajo las tendencias actuales, esta meta no se
alcanzara hasta bien entrado el siglo XXIl. De los 139 paises
evaluados, casi el 40 % evidencid retrocesos o estancamiento entre
2019y 2022, afectando a mas de mil millones de mujeres y nifas.

El documento detalla cdmo multiples crisis interconectadas, como la
escasez de recursos publicos, una creciente deuda, el aumento de la
pobreza y la desigualdad de ingresos, estan erosionando los avances
en igualdad de género. Indicadores clave como la percepcion de las
mujeres sobre el costo de la vida empeoraron en la mayoria de los
paises analizados, y tres cuartas partes de ellos mostraron estan-
camiento o retroceso en desigualdad econdmica.

El informe destaca que el progreso hacia la igualdad de género es
lento y desigual, no solo entre paises, sino también dentro de paises
con altos ingresos. Esto demuestra que la igualdad no depende
Unicamente de capacidades econdmicas.

ﬁ +info

,— PUBLICACIONES

\ Hallazges del Indice de Género de los ODS 2024 /

:Un futuro de iglfaldad

de genero en crisis?

—EQUAL
—MEASURES
—=2030


https://biblioteca.plataformavoluntariado.org/wp-content/uploads/2025/06/indice-de-genero-ods.pdf
https://biblioteca.plataformavoluntariado.org/wp-content/uploads/2025/06/indice-de-genero-ods.pdf
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nar el mundo. Herencias feministas
Ganar el mundo 30 Y 31 DE JULIO

30 DE SEPTIEMBRE Y 1 DE OCTUBRE

e s Y

4 GANAR EL MUNDO
HERENCIAS FEMINISTAS .= =
Zahra Ali, Rama Salla Dieng, =
Silvia Federici, Verénica Gago, .

g Carolina Meloni, Lola Oluferni, S

o Djamila Ribeiro, Sayak Valencia, Jla

H Frangoise Verges '

j[:. '



https://eventos.uc3m.es/133135/detail/i-congreso-internacional-de-desigualdades-en-el-deporte-retos-con-perspectiva-de-genero.html
https://eventos.uc3m.es/133135/detail/i-congreso-internacional-de-desigualdades-en-el-deporte-retos-con-perspectiva-de-genero.html
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29 DE JULIO

30 DE JULIO




El proximo numero de Actualidad Mujer se publicara el 8 de septiembre.

Las entidades interesadas en aparecer en este boletin pueden enviar la
informacion a area.dg.mujer@jcyl.es

@ Teléfono de i
t 1 e n d o Informacion @

Castillay Leon
900 84 74 84 O l 2
www.atiendojcyl.es

P Contra la violencia de género
'« Servicios Sociales de Castilla y Leén

Ve 2% 3V,
ORRAS!

vr
Servicios Sociales s
** de Castilla y Le6n Junta de

Castillay Leon



https://www.jcyl.es/web/jcyl/Portada/es/Home/1246890364336/_/_/_
https://gobierno.jcyl.es/web/es/consejerias/consejeria-familia-igualdad-oportunidades.html
https://www.atiendojcyl.es/
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