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ACTUALIDAD MUJER

Subvenciones para el fomento de la igualdad de
género en el ambito laboral en Castilla y Ledn

@ +info

¢ BUENAS PRACTICAS

La aportacion total de la Administracion sera de 983.500 €. La cuantia indivi-
dualizada de la subvencion, correspondiente a cada entidad benéeficiaria sera el
100% del presupuesto aceptado del proyecto presentado, teniendo en cuenta
el orden de prelacion obtenido en funcidén de la puntuacion al aplicar los
criterios de valoracion.

El plazo de presentacion de las solicitudes sera de diez dias habiles a contar
desde el dia siguiente a la publicacion de la convocatoria en el Boletin Oficial de
Castillay Ledn.



https://bocyl.jcyl.es/boletines/2025/06/04/pdf/BOCYL-D-04062025-7.pdf
https://bocyl.jcyl.es/boletines/2025/06/04/pdf/BOCYL-D-04062025-7.pdf
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Podcast Soro-Fem

El podcast Soro-Fem, impulsado por el Consejo de la Juventud de Castilla y
Ledn (CJCyL) en colaboracion con la Direccion General de la Mujer de la
Consejeria de Familia e Igualdad de Oportunidades, vuelve con una nueva
temporada cargada de contenido transformador.

Soro-Fem se trata de un espacio de sororidad y feminismo en el que las
diferentes personas jovenes de Castilla y Ledn, en los distintos episodios del
podcast, puedan tener voz y, a su vez, ser el altavoz de la Igualdad en la
comunidad. En todos ellos se abordara una tematica relacionada con la
lgualdad entre mujeres y hombres, contando con la participacion de invitadas
especializadas en cada una de las tematicas que se traten.

Esta nueva temporada continda consolidando el podcast como una
herramienta de sensibilizacion, reflexion y activismo juvenil, fomentando la
participacion y el pensamiento critico desde una perspectiva feminista.

Todos los podcasts se pueden escuchar a través de la pagina web, las redes
sociales del Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn y de su canal de Spotify.
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https://open.spotify.com/show/0Z7mDwX6lLKSGEM5QwbdEd
https://open.spotify.com/show/0Z7mDwX6lLKSGEM5QwbdEd
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La USAL impulsa el liderazgo femenino en areas
STEM en Europa y China con el proyecto
internacional ‘FAITH’

La Universidad de Salamanca impulsa el liderazgo femenino en ciencia
a nivel internacional con su participacion en el proyecto europeo
‘FAITH’ (Enhancing Female Leadership In STEM in CHINA), coordinado
por la Universidad de Turin y cofinanciado por el Programa Erasmus+
de la UE para analizar, comparar y fortalecer el liderazgo de mujeres
en areas STEM en Europa y China.

El objetivo principal de la propuesta es reducir la brecha de género
comenzando en el dmbito académico y de investigacidn, incluyendo
puestos de responsabilidad, mediante el apoyo a las mujeres
profesionales.

Concretamente, ‘FAITH’ estudia y compara los datos de paridad de
género entre Europa y China enfocando el relato, sobre todo, en las
areas STEM.

Uno de los propdsitos fundamentales de ‘FAITH’ es aumentar el
atractivo de la investigacion STEM para las estudiantes chinas.
Promoverla y proporcionar nuevos conocimientos y habilidades,
ademas de incentivar la inclusién de herramientas digitales,
conocimientos pedagoégicos y conciencia intercultural en areas
relevantes para las mujeres de este pais.
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Entre las posibles soluciones para superar las barreras a la participacion
femenina en las areas STEM en China el proyecto persigue desarrollar
una red de cientificas sélidas y activas en Italia, Espafa y China,
organizar un programa de mentoria y producir materiales de formacion
y publicidad especificos para reclutar y apoyar a las mujeres en la
ciencia. Para ello, la propuesta de investigacion apuesta por aprovechar
la experiencia adquirida en la UE utilizando los casos de Italia y Espana,
para transmitirla, asi, a las instituciones chinas asociadas y trabajar
conjuntamente hacia nuevos paradigmas.
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https://saladeprensa.usal.es/atom/119167
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Rompeolas: Proyecto para prevenir la violencia de
género y apoyar la salud mental de las mujeres
rurales en Castilla y Ledn

CCJ FOROS, EVENTOS, CONVOCATORIAS

El proyecto se desarrollara en las 9 provincias de Castilla y Ledn, con
una prevision de alcanzar al menos a 100 mujeres en situacion de
vulnerabilidad mediante talleres presenciales, atencidon psicolégica y
social individualizada, y seguimiento continuo.

Estos espacios de trabajo grupal estaran guiados por profesionales
con experiencia en salud mental y violencia de género, adaptandose a
la realidad de cada mujer y respetando su ritmo y circunstancias.
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https://saludmentalcyl.org/2025/05/27/rompeolas-un-nuevo-proyecto-para-prevenir-la-violencia-de-genero-y-apoyar-la-salud-mental-de-las-mujeres-rurales-en-castilla-y-leon-2/
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Proyecto Empodérate

La Diputacion de Ledn, a través del Programa de Mujer e Igualdad,
lanza Empodérate, un proyecto dirigido a mujeres residentes en el
medio rural de la provincia que esta orientado a fortalecer su
autoestima y contribuir a su crecimiento personal a través del
aprendizaje y el entrenamiento en habilidades personales y sociales.

Esta iniciativa, enmarcada en el Ill Plan estratégico provincial de
lgualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres y Contra la
Violencia de Género, tiene tres objetivos principales: impulsar la
participacion activa de las mujeres en el ambito rural favoreciendo su
integracion social; facilitar la creacion de una red de apoyo entre las
participantes fortaleciendo sus habilidades comunicativas y promover
su bienestar emocional y psicosocial reforzando su autoconcepto
positivo.

En total se llevaran a cabo 25 cursos, uno por cada Centro de Accién
Social de la provincia. La Fundacién de Familias Monoparentales
Isadora Duncan sera la encargada de desarrollar la actividad en la zona
este, que comprende los CEAS de Bonar, La Baneza, Cistierna, La
Magdalena, Ledn | (con sede en Villaguilambre), Ledn 1l (con sede en
La Virgen del Camino), Mansilla de las Mulas, cuenca de Matallana,
Riafio, Ribera del Orbigo, Sahaguin, Santa Maria del Paramo y Valencia
de Don Juan.
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Por su parte, 'En Equilibrio’, se ocupara de los cursos en los CEAS de la
zona oeste, en la que se situan los de Astorga, Babia, Bembibre, La
Cabrera, Cacabelos, Fabero, Puente de Domingo Flérez, Toreno, Torre
del Bierzo, Vega de Espinareda, Villablino y Villafranca del Bierzo.

La actividad se desarrollara con un enfoque participativo, integral y
dindmico y su duracion se ha fijado en 12 horas que se distribuiran en
seis sesiones en las que se abordaran diferentes asuntos, como el
autocuidado personal, el desarrollo emocional, las habilidades sociales
y la coeducacion afectiva.

La captacion de las participantes se realizara a través de las animadoras
y animadores comunitarios de los Centros de Accion Social de la
provincia, que seran los encargados de la organizacion y difusion de las
actividades, asi como de la formacion de los grupos.

Este proyecto refleja el compromiso de la Diputacion de Ledn por
promover la participacion social de las mujeres de las zonas rurales y
por darles espacios de desarrollo personal que contribuyan a mejorar
su calidad de vida, ademas de su compromiso por lograr la igualdad de
oportunidades.
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https://www.dipuleon.es/newsSearchAction/Diputacion/Noticias_de_Diputacion/20250603EMP;jsessionid=53D0ED9A235AE8313558E93882B7C0B1?f=lastnews
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Programa «Mujeres rurales en accion:
empoderamiento y autocuidado»

El programa «Mujeres rurales en accion: empoderamiento y auto-
cuidado» de la Asociacion de Familias y Mujeres del Medio Rural
(Afammer) tiene como objetivo promover la salud integral y el empo-
deramiento de las mujeres en el medio rural. El programa incluye:

Talleres para mujeres del medio rural dirigidos a la ciudadania de las
zonas rurales de cualquier edad, fundamentalmente mujeres, para
proporcionar formacion y apoyo en temas especificos relacionados
con la salud integral y el empoderamiento de las mujeres rurales.

DIRIGIDO A POBLACION
RURAL.,
PREFERENTEMEMTE

MUJERES
-

B Actividades

TALLERES

1
\ PODCAST f‘-/
CAMPANR DE PROMOCI(

SALUD

(CJ FOROS, EVENTOS, CONVOCATORIAS

Podcast mujeres rurales en accion con el objetivo de proporcionar
informacidn accesible y relevante sobre temas de salud fisica y mental,
empoderamiento y autocuidado a mujeres rurales. A través de dife-
rentes episodios del podcast, se ira dando respuesta a todos los temas.

Campana estatal de promocion de la salud biopsicosocial y empo-
deramiento para sensibilizar a las mujeres rurales, especialmente a las
jovenes y mayores, sobre la importancia del autocuidado, el empode-
ramiento y el acceso a los recursos sociales.
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https://www.afammer.es/programa-mujeres-rurales-en-accion-empoderamiento-y-autocuidado/
https://www.afammer.es/programa-mujeres-rurales-en-accion-empoderamiento-y-autocuidado/
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VIIl edicién de los Premios Lili Alvarez de
periodismo deportivo por la igualdad

La VIII edicion de los Premios Lili Alvarez tiene como objetivo
reconocer los trabajos periodisticos que hayan contribuido signifi-
cativamente a la difusién y defensa de la igualdad entre mujeres vy
hombres en el ambito deportivo, asi como a visibilizar el deporte
femenino en Espafa.

Se establecen cuatro categorias, segun el formato del trabajo,
difundidos tanto en medios convencionales -prensa, radio vy
television-, de ambito estatal o autondmico, como en medios digitales
u otros sitios de Internet (blogs, redes sociales, webs, etc), pudiendo
ser piezas de cualquier extension. Los premios buscan destacar
contenidos que contribuyan de forma significativa a la superacion de
estereotipos de género y al impulso de una representaciéon mas
equitativa de las mujeres en el ambito deportivo.

Podran participar profesionales del periodismo, de nacionalidad
espafnola o residentes en Espafa, mayores de 18 anos. Los trabajos
deben haber sido publicados o emitidos entre el 1 de enero de 2021y
el 6 de noviembre de 2023, y deben presentarse dentro del plazo
indicado en la convocatoria. Se aceptan tanto candidaturas indiv-
iduales como colectivas, siempre que cumplan con los requisitos
establecidos.
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El jurado valorara la calidad periodistica, el rigor, la originalidad v,
especialmente, el enfoque a favor de la igualdad y la visibilizacion del
deporte femenino. Se priorizaran aquellos trabajos que traten
disciplinas tradicionalmente masculinizadas o que presenten un analisis
innovador sobre |la presencia de las mujeres en el deporte.
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Trabajos periodisticos.& .
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Presentacion de trabajos hasta

el 23 de junio de 2025 .f "‘r_*



https://www.inmujeres.gob.es/servRecursos/convocatorias/2025/Docs/PremiosLiliAlvarez2025/CONVOCATORIA.pdf
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Informe de Género 2025: Las mujeres lideran el Con frecuencia, las mujeres lideres adoptan enfoques de liderazgo
aprendizaje que priorizan la inclusion, la colaboracién y el desarrollo profesional
de los equipos que las rodean.

En definitiva, un liderazgo educativo eficaz trasciende el género. El
informe insta a los paises a fomentar lideres, independientemente
de su género, que defiendan la vision, la instruccion, la colaboracion
y el apoyo al profesorado. Adoptar estas dimensiones fundamentales
es la clave para liberar el poder transformador de la educacién vy
lograr una auténtica igualdad de género en todo el sistema.



https://www.unesco.org/gem-report/en/2025genderreport

El 5 de junio, la Directora General de la Mujer se reunié con la
Fundacidon Secretariado Gitano para evaluar, conjuntamente, la
colaboracion desarrollada a lo largo del afo 2024 en distintos
proyectos puestos en marcha con la entidad, para promover la
igualdad entre mujeres y hombres en la comunidad gitana y conseguir
una mejora de la empleabilidad de las mujeres gitanas.

Las actuaciones realizadas persiguen conseguir que ser mujer y gitana
no sea una limitacion ni un condicionamiento para alcanzar los
maximos niveles de formacion, integracion social y laboral en Castilla y
Ledn. También se exploraron vias para lograr una participacion mayor
de las mujeres gitanas en los ambitos educativos relacionados con las
areas STEM .

Fundacion
Secretariado
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Trabajo de mujeres con perspectiva de género

Mg. Abg. Ana Josefina Gomez Rodrigo
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PROXIMAS CONVOCATORIAS Y EVENTOS

13 DE JUNIO

@ AGENDA DE TRABAJO DE LA DIRECCION GENERAL DE LA MUJER


https://www.touruniversomujer.es/
https://fademur.es/fademur/fademur-y-pepsico-presentan-viii-encuentro-emprendedoras-ruraltivity/
https://geypo.es/event/seminario-geypo-11-de-junio-intersectionality-in-gender-based-violence
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