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X edición del Programa PEMCYL

La Junta de Castilla y León, en colaboración con la Fundación Santa 
María la Real, pone en marcha la décima edición de PEMCYL, que se 
ejecutará en dos rondas. La primera ronda comienza en mayo en seis 
provincias de Castilla y León: Ávila, Burgos, León, Palencia, Segovia y 
Valladolid y, posteriormente, se realizará en Salamanca, Soria y 
Zamora. En total se habilitarán 119 plazas.

En esta nueva edición, se facilitará de nuevo formación técnica en 
función de las necesidades de las participantes y se fomentará la 
orientación a sectores STEM. Además, se trabajará un mayor contacto 
con el tejido empresarial para alcanzar en torno al 75% de inserción.
Asimismo, se introducirá contenidos relacionados con bienestar 
emocional, para favorecer la salud mental en las mujeres con mayor 
nivel de vulnerabilidad.

Durante los próximos meses, las participantes contarán con el apoyo 
de personal técnico especializado de la Fundación Santa María la Real 
para impulsar su búsqueda de empleo.

Sus participantes realizarán dinámicas de inteligencia emocional para 
mejorar su autoconocimiento, reforzar su autoestima, focalizar su 
objetivo profesional y aprender a desarrollar un plan integral de 
prospección laboral; asistirán a talleres para actualizar su currículum; 
ensayarán entrevistas de trabajo, realizarán mapas de empleabilidad y 
contactarán con empresas.
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Pueden participar mujeres de Castilla y León que se encuentren en 
situación de desempleo, especialmente aquellas en desempleo de larga 
duración tras hacer un parón en su actividad profesional por 
maternidad o cuidado de familiares; mujeres víctimas de violencia de 
género, residentes en medio rural, migrantes, y cualquier otra 
circunstancia de vulnerabilidad. Asimismo, podrán participar mujeres 
en activo, en sectores profesionales altamente feminizados, con un 
contrato inferior a media jornada laboral.

https://areaempleofsmlr.es/2025/04/10/pemcyl-cumple-10-ediciones-y-renueva-su-compromiso-con-la-empleabilidad-de-las-mujeres-de-castilla-y-leon/
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Programa Impulso Mujer Rural: Formación en 
empleos verdes y de cuidados

La Asociación de Familias y Mujeres del Medio Rural (AFAMMER) ha 
anunciado el lanzamiento del programa «Impulso Mujer Rural», una 
iniciativa destinada a fomentar la inserción laboral de mujeres rurales 
en sectores emergentes como los empleos verdes y el ámbito de los 
cuidados.

Este programa busca empoderar y promover la autonomía económica 
de las mujeres que viven en zonas rurales, ofreciendo formación y 
recursos para el emprendimiento. El programa se desarrollará a lo largo 
de 2025 y se articula en torno a dos ejes principales:

Rama Verde: Ofrece formación online para aumentar la cualificación 
profesional de las mujeres en los llamados «empleos verdes», un sector 
con gran potencial de crecimiento en las zonas rurales. Los cursos 
disponibles.

Área Cuidados: Proporciona formación presencial para mejorar la 
cualificación profesional en empleos de cuidados, un sector con 
importantes oportunidades en las zonas rurales. 

Además de la formación, «Impulso Mujer Rural» ofrecerá recursos de 
empoderamiento y motivación para que las mujeres rurales puedan 
explorar oportunidades laborales y de emprendimiento en los sectores 
verdes y de cuidados.

Este programa tiene como objetivo fomentar la inserción laboral de 
mujeres rurales en sectores emergentes, promoviendo el empodera-
miento y la autonomía económica, así como impulsar la formación en 
sostenibilidad, ecoturismo y gestión de recursos naturales, facilitar la 
inserción laboral en el sector de los cuidados, y ofrecer recursos 
motivacionales y de empoderamiento para la búsqueda de empleo y el 
emprendimiento.
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https://www.afammer.es/programa-impulso-mujer-rural/


Más allá del techo de cristal: Liderazgo Femenino, 
Igualdad Salarial y Responsabilidad Social 
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En el marco del proyecto Europe, Plurale, Femenine (EPF), la Cámara 
de Comercio e Industria Italiana para España organiza el Cuarto 
Evento Global Online, que se celebrará el 29 de abril. El evento será 
la ocasión para abordar una temática crucial y de actualidad titulada: 
«Más allá del techo de cristal: Liderazgo Femenino, Igualdad Salarial y 
Responsabilidad Social».

Rocío Villa González, Responsable de Emprendimiento y Contratación 
Pública en ASATA, abordará la responsabilidad y la economía social 
desde una perspectiva de género. Durante su intervención, destacará 
el papel de ASATA en el apoyo a las empresas y explicará cómo las 
cooperativas y sociedades laborales contribuyen a la construcción de 
un sistema económico más equitativo y sostenible.

Contará con la participación de tres destacadas 
profesionales, quienes compartirán su experiencia y 
conocimientos sobre estos temas fundamentales:

Natalia Martínez Carrasco, Directora de Proyectos de 
Liderazgo Femenino de CEOE Campus, que expondrá 
el concepto de «pirámide de desvanecimiento» y 
explicará las estrategias que la CEOE está implemen-
tando para fomentar el liderazgo femenino.

Mónica Suárez Florido, Directora del Club de 
Empresas y de Igualdad de la Fundación Woman 
Forward, analizará la evolución de la brecha salarial 
de género y compartirá pautas sobre cómo las 
empresas pueden garantizar procesos equitativos de 
promoción y compensación.

https://www.italcamara-es.com/es/mas-alla-del-techo-de-cristal-liderazgo-femenino-igualdad-salarial-y-responsabilidad-social/
https://www.italcamara-es.com/es/mas-alla-del-techo-de-cristal-liderazgo-femenino-igualdad-salarial-y-responsabilidad-social/


Encuentro: “Conectando Tradición y Tecnología: 
Emprendedoras Rurales en Ganadería Sostenible.” 
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Como parte del programa Desafío Mujer Rural, el 9 de mayo tendrá 
lugar el encuentro online “Conectando Tradición y Tecnología: 
Emprendedoras Rurales en Ganadería Sostenible.” El objetivo del 
encuentro es la creación de redes y grupos de trabajo entre 
empresarias y emprendedoras del medio rural con ideas de negocio 
concretadas en el sector ganadería o similares, para intercambiar 
experiencias, aprovechar sinergias y crear un espacio de análisis y 
generación de conocimiento sobre el emprendimiento en el medio 
rural.

Con esta actividad se pretende, además, propiciar el empoderamiento 
de las mujeres emprendedoras y empresarias rurales para que sean 
las protagonistas de sus propios procesos de emprendimiento, 
reforzando sus capacidades, competencias y habilidades empren-
dedoras. Con el trabajo en grupo y la puesta en común del proceso 
que supone el poner en marcha un negocio o crear una empresa, y al 
conocer cómo otras mujeres las han gestionado, conseguirán superar 
las primeras barreras que a veces no dejan surgir las oportunidades 
de autoempleo.

El encuentro se llevará a cabo de forma online a través de la 
Plataforma www.formaciondesafiomujerrural.es, donde se facilitará 
el enlace a Zoom.

Una vez concluida la sesión se elaborará un informe temático con un 
resumen de los temas tratados, las conclusiones y recomendaciones 
de la sesión. Este se enviará a las participantes, organizaciones y 
asociaciones colaboradoras asistentes, y se difundirá en la web y en 
las redes sociales del programa.

Las destinatarias son mujeres emprendedoras o empresarias, de todo 
el ámbito nacional y pertenecientes al ámbito rural, que tengan una 
idea de negocio definida en el sector ganadería, para compartir 
experiencias y debatir sobre los condicionantes que afectan a las 
mujeres rurales que desean crear una empresa o son empresarias que 
desean definir las estrategias más adecuadas para emprendimientos 
ganaderos. También pueden asistir aquellas emprendedoras que 
tengan interés en el sector.

https://desafiomujerrural.es/encuentros-tematicos/encuentro-tradicion-y-tecnologia-ganaderia/


Curso: Acoso sexual y por razón de sexo en el 
ámbito laboral

El curso "Acoso sexual y por razón de sexo en el ámbito laboral", 
ofrecido por Fundación Mujeres, es una formación clave para 
personal de empresas y administraciones públicas interesadas en 
garantizar entornos laborales seguros e igualitarios. Se desarrollará 
del 6 al 15 de mayo de 2025 en modalidad online, a través del 
campus virtual de la Fundación. Su objetivo es identificar y prevenir 
el acoso en el trabajo, con un enfoque legal, práctico y basado en la 
igualdad de género.

La formación tiene una duración de 12 horas y cubre temas 
esenciales como el marco normativo vigente, las conductas 
constitutivas de acoso y las herramientas para implementar 
protocolos eficaces en las organizaciones. Al centrarse tanto en el 
conocimiento teórico como en la aplicación práctica, el curso está 
diseñado para fortalecer la capacidad institucional en la prevención 
del acoso y la promoción de un ambiente de respeto.

A través de esta capacitación, se busca dotar a las organizaciones de 
recursos que impulsen una cultura de equidad, seguridad y respeto 
en el entorno profesional.
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https://fundacionmujeres.es/agenda/curso-acoso-sexual-y-por-razon-de-sexo-en-el-ambito-laboral-5/
https://fundacionmujeres.es/agenda/curso-acoso-sexual-y-por-razon-de-sexo-en-el-ambito-laboral-5/


Caravana Cultural de las Mujeres Rurales

La Caravana Cultural de las Mujeres Rurales es una iniciativa 
impulsada por la Federación de Asociaciones de Mujeres Rurales 
(FADEMUR) con el objetivo de visibilizar y valorar el papel de las 
mujeres como creadoras culturales y transmisoras de saberes 
tradicionales en el medio rural. 

Este evento no solo ofrece una plataforma para la expresión artística 
y cultural, sino que también fortalece el tejido social y económico de 
las comunidades rurales. Al destacar el talento y la creatividad de las 
mujeres rurales, contribuye a la dinamización cultural de los pueblos 
y al reconocimiento del papel fundamental que desempeñan las 
mujeres en el desarrollo sostenible del medio rural.

Este festival multidisciplinar lleva a distintas localidades actividades 
como teatro, música, talleres y ferias de emprendimiento, siempre 
protagonizadas por mujeres rurales. Su objetivo es visibilizar su papel 
en la cultura y dinamizar el medio rural.

La próxima edición tendrá lugar del 9 al 11 de mayo. 
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https://fademur.es/fademur/caravana-cultural-de-las-mujeres-rurales/
https://fademur.es/fademur/caravana-cultural-de-las-mujeres-rurales/


Bloque formativo «Violencia contra las mujeres: 
revisión y actualización del marco jurídico».

La Asociación de Mujeres Juristas Themis abre la inscripción al bloque 
formativo «Violencia contra las mujeres: revisión y actualización del 
marco jurídico», en el marco del Proyecto Lisístrata. Formación de 
profesionales en las distintas formas de violencia de género. 

Este es el segundo bloque de la edición 2025 del Proyecto Lisístrata, 
tras el éxito de inscripciones del primer bloque formativo, «Violencia 
contra niñas, niños y adolescentes», que se encuentra actualmente 
en desarrollo. 

El objetivo de la formación es ofrecer una revisión y actualización de 
los marcos jurídicos relacionados con la violencia contra las mujeres, 
dotando al personal técnico e institucional de herramientas para una 
intervención más eficaz, justa y libre de sesgos de género.

Contenidos clave: 

- Violencia de género en los marcos legales internacional, nacional y 
autonómico.
- Violencia sexual y económica contra las mujeres.
- Sesgos y estereotipos de género en la práctica judicial y adminis-
trativa: consecuencias institucionales y victimización secundaria.

Modalidad y fechas:

- Duración: 20 horas (15 horas de autoformación + 5 horas de sesiones 
en directo).

- Fechas: del 12 de mayo al 3 de junio de 2025.

- Sesiones en directo: 13, 19, 20, 26 y 27 de mayo, de 17:00 a 18:00 
(hora peninsular). Las sesiones no estarán disponibles en diferido.

Público destinatario:

Profesionales de las Administraciones públicas y entidades supra-
autonómicas, así como trabajadoras y trabajadores de recursos y 
servicios especializados en igualdad, violencia contra las mujeres, 
infancia y familia.
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https://www.mujeresjuristasthemis.org/actualidad/noticias/114-abierta-inscripcion-al-bloque-formativo-violencia-contra-las-mujeres-del-proyecto-lisistrata


Después del silencio. Impacto de los abusos y 
violencias sexuales contras las mujeres en la 
industria del cine y el audiovisual

La Asociación de Mujeres Cineastas y de Medios Audiovisuales 
(CIMA) ha publicado “Después del silencio. Impacto de los abusos y 
violencias sexuales contras las mujeres en la industria del cine y el 
audiovisual»”, un informe que documenta el impacto de las 
violencias sexuales en el sector audiovisual español.

Basado en una metodología rigurosa que combina investigación 
cualitativa y cuantitativa , el estudio revela los siguientes datos:

- El 60,3% de las mujeres entre 20 y más de 50 años entrevistadas 
declaran haber sufrido algún tipo de violencia sexual en los espacios 
relacionados con la industria del cine y del audiovisual.

- El 81,4% de las mujeres que han sufrido violencia sexual manifiestan 
haber enfrentado acoso verbal.

- El 49,5% de las mujeres que revelan haber sufrido violencia sexual 
han enfrentado acoso físico.

- El 22,3% de las mujeres que han sufrido violencia sexual ha sido 
facilitado por el uso de las tecnologías.
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- El 92% de las mujeres que han enfrentado violencia sexual no han 
denunciado la violencia sexual enfrentada.

- Más del 30% de las mujeres que no denunciaron han revelado que 
no lo hicieron por la inseguridad sobre cómo proceder.

- El 27% de las mujeres no denunciaron por temor a represalias.

- El 22,2% no denunciaron por la creencia de que no serviría para 
nada.

- Casi el 64% de las mujeres desconoce la existencia de protocolos 
para prevenir y abordar la violencia sexual en el lugar de trabajo.

https://cimamujerescineastas.es/cima-presenta-el-primer-informe-estatal-sobre-violencia-sexual-en-la-industria-del-cine-y-el-audiovisual/


Conferencia Sectorial de Igualdad

El jueves, 22 de abril, se ha celebrado la Conferencia Sectorial de 
Igualdad en la que se ha acordado la distribución de los créditos 
finalistas que, anualmente, el Ministerio de Igualdad transfiere a las 
comunidades autónomas para el desarrollo de actuaciones en materia 
de lucha contra la violencia hacia la mujer.

Para el año 2025, se ha mantenido en 19 millones el importe de  2024, 
así como los criterios de distribución de los mismos. El cambio se ha 
producido en el recién aprobado Pacto de Estado contra la Violencia de 
Género, que ha visto incrementada su cuantía en 20 millones de euros, 
siendo su cuantía de un total de 160 millones de euros. En esta 
asignación territorial de fondos, a la Comunidad de Castilla y León le 
han correspondido 12,8 millones de euros.
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Montse Fajardo

​Esta obra recoge testimonios reales de mujeres que comparten 
experiencias de violencia física, psicológica, verbal y vicaria. Este libro  ha 
sido reconocido por su capacidad para concienciar a la población sobre 
la realidad que viven las mujeres maltratadas y la importancia de 
escucharlas. Su impacto ha trascendido el ámbito literario, inspirando 
adaptaciones teatrales y siendo utilizado como herramienta educativa 
en centros escolares.

Invisibles
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https://www.igualdad.gob.es/comunicacion/notasprensa/el-ministerio-de-igualdad-y-las-ccaa-acuerdan-la-distribucion-de-1798-millones-de-euros-destinados-a-la-lucha-contra-la-violencia-de-genero/
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 29 DE ABRIL

- Reunión con la Asociación de Mujeres Investigadoras y Tecnólogas 
de Castilla y León (AMITCyL) .

- Premios de Castilla y León.

9 DE MAYO
Encuentro: “Conectando Tradición y Tecnología: Emprendedoras 
Rurales en Ganadería Sostenible.”

15 DE MAYO
Jornada «Género y comunicación de la ciencia» 2025.

7 DE MAYO
Jornada de Prevención de la Pornografía: OnlyFans y violencia sexual.

29  DE ABRIL
Más allá del techo de cristal: Liderazgo Femenino, Igualdad Salarial y 
Responsabilidad Social.

https://www.italcamara-es.com/es/mas-alla-del-techo-de-cristal-liderazgo-femenino-igualdad-salarial-y-responsabilidad-social/
https://www.cjcyl.es/noticias/el-consejo-de-la-juventud-de-castilla-y-leon-en-colaboracion-con-la-direccion-general-de-la-mujer-organizan-una-jornada-de-prevencion-de-la-pornografia/
https://desafiomujerrural.es/encuentros-tematicos/encuentro-tradicion-y-tecnologia-ganaderia/
https://www.generoycomunicacion.com/
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https://gobierno.jcyl.es/web/es/consejerias/consejeria-familia-igualdad-oportunidades.html
https://www.atiendojcyl.es/
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