Ha trabajado como directora de fotografia en ficcion, documental, publicidad
y videoclips.

Es socia fundadora de la productora Grupo Spcie Films, especializada en cam-
pafias de sensibilizacién social y politica.

Es secretaria de la Junta Directiva de CIMA (Asociacion de Mujeres Cineastas
y Medios Audiovisuales).

Compagina su trabajo como directora de fotografia en el audiovisual con la
ilustracion.

La luz natural es su mayor inspiracion. En su trabajo trata de comunicar la emo-
cion que nos trasmite la realidad a través de un trabajo sencillo pero estilizado
partiendo de la premisa de que menos es siempre mas.

Como autora e ilustradora tiene nueve titulos publicados: La estacion de las
hojas, Mujeres, Mujeres 2, Mujeres 3, Mujeres 4 y Mujeres 5, Mujeres es-
panolas, Dentro y Fuera.

En los Ultimos afios su trabajo como ilustradora se ha centrado en dar visibili-
dad a la mujer para lo que ha creado el sello editorial ILUSTROPOS, desde
donde publica su obra. Con la coleccion Mujeres, rescata a grandes mujeres
del olvido, en un intento de mostrar un mundo mas equilibrado donde encon-
trar referentes femeninos, en el que la historia también se cuente con nombres
de mujer.

En 2018, gracias a esta coleccidn, recibié el premio “Mujer Creativa” del dia-
rio Jaén. Ese mismo afio recibio el premio del Consejo de Mujeres “Partici-
pando creamos espacios de igualdad” en la categoria arte y cultura.

Con la novela grafica Dentro inicia una trilogia que narrara la vida de las muje-
res vencidas durante la dictadura franquista. Fuera, su ultimo libro, es la se-
gunda parte de la misma.

TALLER DE DEFENSA PERSONAL FEMENINA Y AUTOPROTECCION.
Asociacion para la Seguridad (ACASE).

Ensefianza y practica de técnicas de DEFENSA y AUTOPROTECCION, muy
sencillas en su ejecucién y altamente eficaces en su resultado.

Para mujeres de 15 afios en adelante.

De 17:00 a 19:00 h. los viernes de abril y mayo, en Centro Intergeneracional.
Inscripciones en los CEAS hasta 27 de marzo de 9:00 a 14:00 h.

Se realizara sorteo si las inscripciones superan al n° de plazas.

TODAS LAS ENTRADAS GRATUITAS HASTA COMPLETAR AFORO
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MUJER

PROGRAMA

B 4 DE MARZO, lunes, Auditorio de la Casa de Cultura.

12:00 h. TEATRO “ESCACHARRADAS” de Benita Pérez Calvo. Represen-
tada por el Grupo de teatro |.E.S. Vela Zanetti y dirigido por Paula Mancini y
Benita Pérez.

Destinada al publico de 4.° ESO de los centros educativos de la localidad

El propdsito es utilizar la herramienta del teatro, entendida como medio de
expresion, que les ayude a aprender el mundo de la representacién de his-
torias y personajes literarios femeninos reconociéndoles y darles el valor
que se merecen, asi como poner en valor el trabajo realizado por mujeres
y su contribucion.

A cuatro operarias de una fabrica se les rebela una maquina y empieza a “es-
cupir” mujeres. Las mujeres son personajes literarios que entablan conversa-
ciones entre ellas, contando cada una su realidad, hasta que aparece una quinta
operaria ... Tras la representacion tendra lugar un coloquio.

6 DE MARZO, miércoles, Auditorio de la Casa de Cultura.
20:00 h. DOCUMENTAL Y COLOQUIO “LAVANDERAS DE SORIA”.
Proyecto de investigacion periodistica documentado.

Financiado por: Ayuntamiento de Soria, Concejalia de Igualdad y Perspectiva
de Género, Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, Secretaria de Es-
tado para la Agenda 2030 y Agenda 2030.

Un equipo de Aranda de Duero, Burgos, ha sido el encargado de su realizacion:
Direccion y guion, Nuria Pefa, Periodista; Grabacion y edicion, Marina La-
zaro, Técnico Superior de Proyectos de Audivisuales y Espectaculos y Jesus
de las Heras, Técnico de Audiovisuales.

Mujeres que mostraron su fuerza numérica y entendimiento a través de la cre-
acion de la Sociedad de Lavanderas en 1900, con Reglamento de 1906. Se
apoyaron unas a otras, unidas protestaron y se manifestaron contra la subida
del pan en 1898 y en 1915. En el motin del pan, impidieron que el grano de ce-

real soriano partiera a mejores postores y mejorara la calidad y precio del pan.
Las lavanderas de Soria crearon conciencia de trabajadoras; cuando atin no se
reconocia el caracter sindical de las asociaciones, ellas reivindicaron condicio-
nes minimas de trabajo, un lavadero, un lugar de trabajo con dignidad obrera.

Un homenaje a las lavanderas profesionales, a las lavanderas no profesionales,
a todas las mujeres, bisabuelas, abuelas, madres que se han arrodillado a las
orillas de nuestros rios, en condiciones muy duras de trabajo.

Tras el documental habra un coloquio.

8 DE MARZO, viernes. DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER
13:00 h. Manifiesto Institucional. En la puerta del Ayuntamiento, Plaza Mayor.

Declaracion publica a favor de la igualdad de oportunidades entre mujeres y
hombres, por parte del Ayuntamiento y el compromiso de reivindicar la igual-
dad real.

Actos dirigidos a la ciudadania

13:30 h. Entrega de premios del XX Certamen de Relatos Breves sobre Igual-
dad de Género. Saldn de Plenos del Ayuntamiento de Aranda de Duero. Abierto
a todo el publico.

Acto de presentacion de los relatos ganadores y sus autores/autoras, lectura de
los mismos y entrega de los premios por parte del Ayuntamiento.

9 DE MARZ0, sabado. Auditorio de la Casa de Cultura.

19:00 h. RECITAL “ARANDA TIENE NOMBRE DE MUJER”. Distintos Artis-
tas Locales a través de las Artes: la MUsica, la Poesia y la Danza.

Interpretaran distintas obras cuyo objetivo es hacer un Homenaje a la Mujer.

6 AL 18 DE MARZO. Sala de exposiciones de la Casa de Cultura.
EXPOSICION “MUJERES?”. Isabel Ruiz Ruiz. llustradora y escritora.
Horario de lunes a viernes, de 09:30 h a 14:30 h y de 16:30 h. a 20:30 h.

13 de marzo, miércoles. Auditorio Casa de Cultura.
20:00 h. CONFERENCIA “MUJERES”. Isabel Ruiz Ruiz. llustradora y escritora.

Isabel Ruiz Ruiz es licenciada en Bellas Artes en la especialidad de Artes Plas-
ticas en la Universidad Alonso Cano de Granada y diplomada en Direccion de
Fotografia por la E.C.A.M. (Escuela de Audiovisual y Cinematografia de la Co-
munidad de Madrid).



