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LOS IERCOLES DELA ULTURA Y LA CTUALIDAD

de |g uneao

EN EL CENTRO ASOGCIADO DE BURGOS

JORNADA SOBRE:

TEMAS CLAVE PARA LA MUJER DE HOY:
TRABAJO Y SALUD

Inauguracién de la Jornada.

17:30 horas:
“La presencia de mujeres en puestos directivos: un hecho relevante a nivel social y econémico”

DNA. VIRGINIA MARTINEZ AYUSO
Profesora-Tutora del Centro Asociado de la UNED en Burgos. Doctora en CC.EE. por la UNED

18:15 horas:
“Importancia de la nutricion en la mujer: concienciacion y estrategias para mejorar nuestra alimentacion”

DNA. ISABEL MEDICA ARAQUE
Dietista/Nutricionista Consultas Externas Endocrino y Nutricion en Hospital Universitario de Burgos

19:00 horas:
Preguntas y debate-coloquio sobre las ponencias y temdtica objeto de la jornada

19:30 horas:
Clausura de la Jornada

MIERCOLES 15 DE NOVIEMBRE DE 2023
HORARIO: DE 17:15 A 19:30 HORAS
LUGAR: EXTENSION DEL CENTRO ASOCIADO DE LA UNED DE BURGOS EN ARANDA DE DUERO
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