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Concesion de 5 nuevos distintivos ‘Optima Castilla
y Ledn’ a empresas y entidades de la Comunidad
por su compromiso con la igualdad de oportunidades
y la conciliacion en el ambito laboral
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¢ BUENAS PRACTICAS

Desde la Junta de Castilla y Ledn se estan impulsando las ventajas com-
petitivas de este reconocimiento para acceder a ayudas, contratos,
subvenciones, etc. De esta manera, y una vez obtenido el distintivo Optima,
las beneficiarias podran acreditar su compromiso con la igualdad en
aquellos procedimientos administrativos tales como subvenciones y
ayudas publicas, cuando estas asi lo prevean, y también en contratos
administrativos que licite la Administracion de Castilla y Ledn.

La vigencia del reconocimiento es de dos afios y, una vez transcurrido
este tiempo, la empresa o entidad debera presentar una nueva solicitud,
siendo preciso someterse de nuevo a una verificacién de sus actuaciones
en materia de igualdad.

Desde su creacidon en 2002, 225 empresas y entidades de nuestra Comu-
nidad han sido distinguidas en materia de igualdad de oportunidades
entre mujeres y hombres en el ambito laboral.
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https://familia.jcyl.es/web/es/mujer/distintivo-optima.html
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El «Proyecto JULIA; Mujeres Rurales y Salud
Mental” llevara sus talleres de empoderamiento
femenino a todas las provincias de la Comunidad

La federacion de Salud Mental de Castillay Ledn ha presentado la nueva
edicion del “Proyecto JULIA, Mujeres Rurales y Salud Mental”. En esta
ocasion, los talleres de empoderamiento femenino llegaran a todas las
provincias de la Comunidad, con el objetivo de alcanzar un centenar
de mujeres participantes. Esta iniciativa cuenta con la financiacién de
la Direccion General de la Mujer de la Junta de Castilla y Ledn, a través
de la convocatoria “Promocioén de la Igualdad de Oportunidades entre
Mujeres y Hombres, y de lucha contra la violencia de género”.
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Desde el inicio del ‘Proyecto JULIA, Mujeres Rurales y Salud Mental’ en
2018, se han desarrollado un total de 54 talleres por diferentes localidades
de la Comunidad y ha contado con la participacion de 384 mujeres.

El objetivo principal de esta actividad es fomentar la creacion de las redes
de ayuda mutua y de sororidad entre mujeres, como punto de partida
para seguir alcanzando esas cuotas de empoderamiento femenino nece-
sarias para garantizar su bienestar y sus derechos fundamentales.

En esta nueva edicidn se van a desarrollar 10 talleres, en las provincias de
Valladolid, Salamanca, Segovia, Avila, Burgos, Soria, Palencia, Le6n, Zamora,
y se suman las localidades de Miranda de Ebro y Aranda de Duero.
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https://saludmentalcyl.org/2023/10/16/proyecto-julia-talleres-empoderamiento/
https://saludmentalcyl.org/2023/10/16/proyecto-julia-talleres-empoderamiento/
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Rural Empoverment+

La Asociacion de Ayuda a la Mujer Plaza Mayor pone en marcha este
proyecto de acciones para el empoderamiento a través del crecimiento
personal, profesional y la capacitacion digital para el empleo dirigida a
mujeres en el medio rural.

El objetivo principal es mejorar la empleabilidad de las mujeres rurales
en situacion y /o riesgo de exclusion social, asi como de aquellas que
por algun motivo se desvincularon del mercado de trabajo en su dia,
evitando la vulnerabilidad social de las mismas con el fin dltimo de
crear asi una sociedad rural mas justa e igualitaria.

Las personas a las que se dirige son mujeres rurales de la provincia de
Salamanca, preferentemente a mujeres vulnerables en especial a las
mujeres victimas de violencia de género del medio rural salamantino,
sin embargo, podra participar cualquier mujer del medio rural que se
encuentre en situacion de desempleo o mejora de empleo, asi como
que sea vulnerable por algin otro motivo (discapacidad, inmigrante,
etnia, etc.).
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"Acciones para el empoderamiento a través del
crecimiento personal, profesional y la capacitacion
digital para el empleo dirigidas a mujeres en el
medio rural”
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https://www.asociacionplazamayor.es/2023/09/19/rural-empowerment-2/
https://www.asociacionplazamayor.es/2023/09/19/rural-empowerment-2/
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Mujeres en la ciencia espanola. Historia y presente

La biblioteca Tomas Navarro Tomas del Centro de Ciencias Humanas y
Sociales (CCHS), del CSIC, presenta una exposicion y una pagina web
qgue recoge la produccion cientifica de investigadoras que han contri-
buido a desarrollar la ciencia y la cultura en Espana y que han influido
en la investigacion actual en humanidades y ciencias sociales.

Las salas de lectura albergan una seleccidn de obras que muestran como su
trabajo de investigacion ha contribuido a construir la historia de la ciencia
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en Espana. Sus nombres han sido propuestos por investigadoras e inves-
tigadores por considerarlas referentes en el panorama cientifico espanol.

Junto a estas cientificas “histéricas”, la pagina web creada para esta oca-
sidn presenta a las mujeres que investigan en los institutos del Centro de
Ciencias Humanas y Sociales en la actualidad. Se da acceso asi a sus perfiles
académicos y a sus publicaciones cientificas.
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Semana de la Ciencia 20



http://biblioteca.cchs.csic.es/SemanaCiencia2023/index.php
http://biblioteca.cchs.csic.es/SemanaCiencia2023/index.php
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Il Edicion de los Premios de la Asociacion 32 convocatoria del Concurso «Dibuja una persona
de Mujeres en el Sector Publico que se dedique a la ciencia y ponle un nombre»

El Grupo Cientifico Mujer y Ciencia de la Sociedad Espafiola de Bioquimica
y Biologia Molecular organiza la tercera edicidén del concurso de dibujo
para analizar los estereotipos de género en alumnos de Educacion Primaria.

El concurso va dirigido a alumnos y alumnas de 19, 22, 52 y 62 de Educa-

cion Primaria. Se entregara un premio y un accésit por nivel.

El premio consistira en una visita de la clase de la ganadora o el ganador
a un laboratorio de bioguimica y biologia molecular que esté cercano
a la ciudad del colegio. Ademas, y gracias al patrocinio de la editorial
Capitan Swing, tanto los primeros premios como los accésits recibiran
el libro Mujeres de ciencia, 50 intrépidas pioneras que cambiaron el
mundo, de Rachel Ignotofsky, editado por Capitan Swing.

La idea es que se les plantee a los alumnos y alumnas esta actividad
para saber, sin ningun tipo de condicionante, como imaginan ellos esta
profesion desde el punto de vista del género.
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https://mujeresenelsectorpublico.com/premios-bases/
https://sebbm.es/noticias/3a-convocatoria-del-concurso-dibuja-una-persona-que-se-dedique-a-la-ciencia-y-ponle-un-nombre/
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Xl Jornadas Formativas de Igualdad y Prevencion
de Violencia de Género desde el Asociacionismo
Juvenil

El Consejo de la Juventud de Castilla y Ledn, en colaboracién con la Direccion
General de Mujer de la Junta de Castillay Ledn, organiza las Xl Jornadas
formativas de Igualdad y Prevencién de la Violencia de Género, desde el
Asociacionismo Juvenil.

PERSONAS DESTINATARIAS

Juventud de Castilla y Ledn, asociada y no asociada, voluntarios/as de
asociaciones juveniles de Castilla y Ledn, trabajadores/as de asociaciones
juveniles de Castilla y Ledn y entidades que trabajen con la juventud,
con edades comprendidas entre los 18 y los 35 afos.

MODALIDAD, LUGAR Y FECHAS

Modalidad: Presencial en el Albergue Santa Maria de Astudillo.
Transporte: Se fletard autobus, con las siguientes paradas: Valladolid —
Palencia — Astudillo.

Fechas: 1, 2 y 3 de diciembre de 2023

Encuentro formativo: Gratuito. Incluye transporte, formaciones, aloja-
miento y manutencion.
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https://www.cjcyl.es/actividad-del-calendario/xi-jornadas-formativas-de-igualdad-y-prevencion-de-violencia-de-genero-desde-el-asociacionismo-juvenil/
https://www.cjcyl.es/actividad-del-calendario/xi-jornadas-formativas-de-igualdad-y-prevencion-de-violencia-de-genero-desde-el-asociacionismo-juvenil/
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Jornada CORRESPONSABLES

Fundacién INTRAS organiza una jornada de corresponsabilidad y cuidados,
que se celebrara el 15 de noviembre en el Museo Patio Herreriano de
Valladolid, con la presencia de varios especialistas de en la materia.
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GOHHESPONSABLES Esta Jornada se ha disenado dentro del marco de un plan formativo

Plan de formacién en corresponsabilidad centrado en la corresponsabilidad y los cuidados en el ambito familiar,
y cuidados de Fundacion INTRAS
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denominado Corresponsables y dirigido prioritariamente a hombres,
nla 15 DE NOVIEMBRE para contribuir a eliminar las desigualdades de género a través de una
JOIMata: corresponsabilidad y culdados serie de contenidos disefiados desde una perspectiva diversa, integra-
Horario: de 9:30 a 13:30 horas dora e igualitaria con el objetivo de favorecer la corresponsabilidad en
9:30 Inauguracion de Autoridades Junta de Castilla y Ledn y ambitos laborales y personales.
Fundacion INTRAS
9:45-11:00 o , J ~ o . .
Mol fiSes. Barremsrabilidad 2 il culinds El plan, que terminara a finales de afo, incluye cursos y seminarios pre-
lvan Sambade Baquerin . . .
Dpto. de Filosofia, Catedra de estudios de género de la Universidad de SenCIaIeS y Onllne; grUpos de trabajo; mesas redondas y HaSta |a feCha
Valladolid. , . .
se han formado ya mas de medio centenar de profesionales y personas
11:00- 12:00
Repercusion en la salud de Ia brecha de género en los usuarias de INTRAS con problemas de salud mental. Estas ultimas han
cuidados . g . .7
Maria José Cao Torija aportado valiosos puntos de vista sobre la situacion actual del mercado
Facultad de Enfermeria, Catedra de estudios de Género de la Universidad . . .
de Valladolid. laboral y los cuidados, que se han sumado a las reflexiones de los profesio-
@ 12:00-12:30 Pausa - Zetallons Catering nales en materia de igualdad y género, las diferencias entre los entornos
1230- 1330 rurales y urbanos o el papel de la familia como agente socializador que
Lugal‘: Los cuidados en el centro de la corresponsabilidad integral , ., ;.
B e entre iguales perpetua o modifica los roles clasicos.

C/ Jorge Guillén, 6, 47003 Valladolid Miguel Angel Arconada Melero

Catedratico de Literatura en el IES Jorge Manrique (Palencia) Experto en

Coeducacion. R
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https://www.intras.es/articulos/ponemos-en-marcha-un-plan-formativo-de-corresponsabilidad-para-profesionales-y-personas
https://www.intras.es/articulos/ponemos-en-marcha-un-plan-formativo-de-corresponsabilidad-para-profesionales-y-personas
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VIl Jornadas de Educacion Sexual
“Las cosas del querer(se)”

Los dias 14 y 15 de noviembre tendran lugar las VIl Jornadas de Edu-
cacion Sexual que se celebraran de forma virtual en la plataforma de
Dialogasex a través de zoom y de forma presencial en la Facultad de
Educacion y de Trabajo Social de Valladolid.

Se trata de unas Jornadas orientadas al profesorado de todas las etapas
educativas y profesionales de los servicios de orientacion, asi como al
alumnado de la Facultad de Educacion y Trabajo Social, a profesionales
de Sexologia, Trabajo Social o Ciencias de la Salud, para reflexionar so-
bre como deberia ser un modelo integrador de educacion sexual que
considere al sexo como una construccion y un valor en si mismo.

Durante las Jornadas también se presentara la Guia de sexualidad para
mujeres en el ambito rural.

ﬁ +info

bit.ly/lascosasdelquererseinscripcion
Asistencia online y presencial en la -
Facultad de Educacion y Trabajo Soclal Salon de Actos - Paseo de Belén, 1 Dlal@g

ASOCLACION SEXOLOGICA



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejyPuzafUat4xigaENqZh_aUqrVDMzahM0PupkDNZNzMpdEg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejyPuzafUat4xigaENqZh_aUqrVDMzahM0PupkDNZNzMpdEg/viewform
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ALBA DE TORMES

LA VIOLENCIA
DE GENERO
EN EL MUNDO RURAL

CHARLA-COLOQUIO

JUEVES, 30 DE NOVIEMERE - 11.30 DE LA MANANA

TEATRO DESAVIELA

CCJ FOROS, EVENTOS, CONVOCATORIAS

Jornada “La violencia de género en el mundo rural”

La Federacion de Asociaciones de Mujeres Rurales por la Igualdad de
Castillay Ledn (FADEMUR CYL) organiza la jornada “La violencia de género
en el mundo rural” que tendra lugar el préximo dia 30 de noviembre
en la localidad salmantina de Alba de Tormes y que supondra el cierre
de la Ill Fase de la Campaia de Sensibilizacion IMAGEN= A IGUALES,
financiada por la Consejeria de Familia e Igualdad de Oportunidades.

Todos los anos, FADEMUR CYL organiza una jornada de cierre de cam-
pafna en el marco de los 16 Dias de Activismo contra la violencia de
género acordados por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
el marco de la convencién CEDAW (CONVENCION SOBRE LA ELIMINA-
CION DE TODAS LAS FORMAS DE DISCRIMINACION CONTRA LA MUIJER,
en sus siglas en inglés).

A lo largo de la Jornada se expondran los resultados de la lll Fase de la
campafa, al tiempo que se analizaran conjuntamente estrategias de
cara al futuro. El evento también contara con la presencia de Maria
José Garrido, Comandante de la Guardia Civil, jefa area de estudios en
la Secretaria de Estado de Seguridad (SES) y experta en violencia de género,
quien dara una charla sobre la Violencia de Género en el medio rural.
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Encuesta Europea de Violencia de Género 2022 algun tipo de violencia fuera de la pareja (fisica —incluyendo amenazas—
y/o sexual) alguna vez desde los 15 afios.

En cuanto a la busqueda de apoyo y respuesta institucional, de las mujeres
que han sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja o expareja, solo un 16,3% han acudido a servicios especializados
de apoyo a victimas.

Estudio completo:

@ +info

Resumen ejecutivo:
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https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/Encuesta_Europea/docs/EEVG.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/Encuesta_Europea/docs/EEVG.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/Encuesta_Europea/docs/Res_ejecutivo.pdf
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Susana Arias - Cristina Ifiiguez - José Miguel Lainez

ediciones

SEN

/— PUBLICACIONES
Neurologia y Mujer

La Sociedad Espafola de Neurologia (SEN) ha publicado “Neurologia y
Mujer”, con el objetivo de tratar de mejorar el manejo de las enferme-
dades neuroldgicas en las mujeres.

Esta obra, que supone una actualizacion en el manejo de las patologias
neuroldgicas mas prevalentes, analiza con detalle todas las particula-
ridades que tienen cada una de ellas en la mujer enfatizando aspectos
tan importantes como todos los relacionados con el embarazo, parto,
menopausia o los tratamientos hormonales. Se trata de una completisima
obra sobre Neurologia y el sexo femenino, hasta ahora inexistente en
Espana, gue nace con el objetivo de que sea una herramienta de ayuda
en la practica clinica asistencial.

Su lectura permite tener una vision global del modo diferente en que
las enfermedades neuroldgicas afectan a la mujer. También se ha dedi-
cado un capitulo sobre el liderazgo de la mujer en la sociedad, en el
ambito asistencial y docente, que pretende ayudar a reflexionar sobre
el importante papel que debe jugar la mujer en el presente y futuro de
la neurologia.

ﬁ +info



https://www.sen.es/pdf/2023/NEUROLOGIA_Y_MUJER_2023.pdf
https://www.sen.es/pdf/2023/NEUROLOGIA_Y_MUJER_2023.pdf

La Directora General de la Mujer asistido a la Conferencia Sectorial
Extraordinaria de lgualdad celebrada el 6 de noviembre. En dicha
Conferencia se abordd, en primer lugar, la ampliacion del plazo de
ejecucion de los créditos presupuestarios destinados a la creacion de
centros de atencidn integral 24 horas a victimas de violencia sexual
hasta el 31 de diciembre de 2024. En segundo lugar, se presento el
informe correspondiente a la reunidon del Comité de Crisis de 4 de
octubre de 2023.

Por ultimo, Castilla y Ledn ocupa este semestre la segunda vicepresi-
dencia al ser una de las siete comunidades a la que le toca por turno
formar parte del Observatorio Estatal de Violencia sobre la Mujer.

El dia 9 de noviembre se ha celebrado la jornada online organizada
por la Consejeria de Familia e Igualdad de Oportunidades, a través de
la Direccidon General de la Mujer, en colaboracién con la Consejeria
de Educacién,“Educacion para la igualdad y prevencion de la
Violencia de Género” dirigida a responsables de igualdad de los
Consejos Escolares de los centros educativos de Castilla y Ledén del
sector de padres y madres y del profesorado.

En esta jornada se han tratado conceptos basicos sobre igualdad y coe-
ducacion, el importante papel de los agentes de socializacion: familias,
escuela, medios de comunicacion, grupo de iguales, etc. Se ha destacado
la importancia de la igualdad en la educacion y de la figura de las per-
sonas responsables de igualdad en los Consejos Escolares a los que se
han proporcionado distintas estrategias y técnicas para desempeiar
con eficacia estas funciones y competencias para alcanzar el fomento
de la igualdad real y efectiva entre hombres y mujeres en los centros
educativos a partir del Consejo Escolar.

Finalmente, se ha proporcionado una propuesta de recursos para
promover la igualdad en los centros escolares de Castilla y Ledn. En
torno a 315 personas han seguido la Jornada.



Flor Emilce

La exclusidn de las
mujeres de los ambi-
tos del conocimiento
y el saber ha tenido y
tiene consecuencias
estructurales. Como
consecuencia, una at-
mosfera de escepti-
cismo, incredulidad y
negacion se impone
en los espacios en los
que las voces de las
mujeres luchan por
el reconocimiento. A
partir de esta vision,
la autora investiga,
como esas relaciones
afectan la produccion
intelectual en distin-
tas areas y campos de
conocimiento.

FLGR EMILCE CELY AVILA

MUJERES,
PODER Y
CONOCIMIENTO
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Hesrder

Jornada “Desafiando Limites Hacia la Igualdad de Género”.

Webinario Insercion sociolaboral de mujeres: acompanamiento
y medicion de resultados.

Ill

VIl Jornadas de Educacidon Sexual “Las cosas del querer(se)”.

Jornada CORRESPONSABLES

Il Encuentro Estatal de Familias de victimas mortales de la violencia
de género.


https://eclap.jcyl.es/web/es/formacion-2023/jornada-desafiando-limites-hacia.html
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=3ekzs0n4b0-iuuMYuxobtFyr_1gthQBMmc6IXJoAgJdUMExOMEw2SFlOQk9PVkVGN0pCQUlFN1ZZRS4u
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejyPuzafUat4xigaENqZh_aUqrVDMzahM0PupkDNZNzMpdEg/viewform
https://www.intras.es/articulos/ponemos-en-marcha-un-plan-formativo-de-corresponsabilidad-para-profesionales-y-personas
https://observatorioviolencia.org/el-fondo-de-becas-soledad-cazorla-celebrara-su-ii-encuentro-estatal-de-familias-de-victimas-mortales-de-la-violencia-de-genero-en-malaga/

ACTUALIDAD MUJER @ AGENDA DE TRABAJO DE LA DIRECCION GENERAL DE LA MUJER

30 DE NOVIEMBRE
13 DE NOVIEMBRE

Jornada “La violencia de género en el mundo rural”. _

1,2 Y 3 DE DICIEMBRE
Xl Jornadas Formativas de Igualdad y Prevencién de Violencia

de Género desde el Asociacionismo Juvenil.
14 DE NOVIEMBRE
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https://www.cjcyl.es/actividad-del-calendario/xi-jornadas-formativas-de-igualdad-y-prevencion-de-violencia-de-genero-desde-el-asociacionismo-juvenil/

Teléfono de @
Informacion ¥
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%’* Servicios Sociales
* de Castilla y Le6n

¥ (ontra la violencia de género
\..  Servicios Sociales de Castilla y Leén

Junta de
Castillay Leon


https://gobierno.jcyl.es/web/es/consejerias/consejeria-familia-igualdad-oportunidades.html
https://www.jcyl.es/web/jcyl/Portada/es/Home/1246890364336/_/_/_



