
   
 

PROGRAMA MONEO I, DE PREVENCIÓN FAMILIAR UNIVERSAL 

DEL CONSUMO DE DROGAS Y PARA EL BUEN USO DE 

PANTALLAS 
 

Excelente recurso proporcionado y ACREDITADO por la Junta de 

Castilla y León para ayudarnos a los padres y madres a trabajar 

aquellos aspectos de la relación familiar -constatados por la 

evidencia científica- que pueden influir en la prevención de 

conductas no deseadas, como el consumo de alcohol y/u otras 

drogas y el abuso de "pantallas", así como a mejorar la gestión 

familiar y el bienestar físico, psicológico y social de toda la familia. 
 

¿Qué ganamos las familias cuando ejercemos una 

parentalidad positiva? 

 
¿PARA QUÉ?  

Todos los padres y madres requerimos de apoyos para desarrollar 

adecuadamente nuestras responsabilidades parentales. 

Veremos por qué en las familias necesitamos ejercer una parentalidad positiva y 

cómo hacerlo. 

 
¿CON QUÉ ENFOQUE? 

Desde un enfoque positivo de la intervención familiar: promoción y desarrollo 

de los miembros de la familia. 

 
DESTINATARIOS 

Para padres y madres que tengáis hijos/as entre 9 y 13 años. 
 

*Sus hijos/as (entre 9 y 13 años) tendrán preferencia para acudir, en período 

vacacional, al Programa NEXUS, de prevención del consumo de alcohol 

y/o de otras drogas y para el buen uso de pantallas -12 sesiones diarias-. 
 
 
 

                                                                   
 

PROGRAMA MONEO I  
DE PREVENCIÓN FAMILIAR UNIVERSAL 

Para todos los padres y madres que tengáis hijos/as entre 9 y 13 años, 

preferentemente. 

 
 

LA CLAVE PARA EL BIENESTAR PSICOLÓGICO Y SOCIAL : 
LA PREVENCIÓN FAMILIAR 

 
 
 

GRATUITO 
5 sesiones 

Prevención del consumo de alcohol y otras drogas y 
para el buen uso de pantallas 

 

                                                                                       
                                                                                                 

CONCEJALÍA DE ACCIÓN SOCIAL y FAMILIA          

PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS 

CONCEJALÍA DE ACCIÓN SOCIAL y FAMILIA          

PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS 



   

5 sesiones -2 horas por sesión. 

Una sesión por semana. 

Posibilidad de elegir entre turno de 

mañana, de tarde o de noche y de ir 

cambiando de turno. 
 

CONTENIDOS: 

 Factores de riesgo y factores de protección en la 

familia. 

 Estilos educativos parentales y consecuencias. 

 Funciones familiares fundamentales. 

 Comunicación familiar. 

 Necesidad de establecer normas y cómo. 

 Importancia de la posición familiar en torno al 

consumo de alcohol y otras drogas e información 

sobre alcohol, tabaco y cannabis. 

 Para el buen uso de "pantallas". 
 

CALENDARIO: 
 

MAYO 2023 
L Martes M J V 

 2     

 9    
 16    
 23    

 30    
*Los tres turnos, los martes. 

LUGAR: Casa de los Fantasmas, Plaza del Trigo 10, 3ª Planta. 

 

 

FICHA DE INSCRIPCIÓN (hasta el martes 25 de 

abril) 
Cumplimentar sólo con los datos de la persona que vaya a acudir y 

entregar en el centro escolar o remitir al email: 

ceas01@arandadeduero.es poniendo en Asunto Programa MONEO 

o bien entregar en el CEAS situado en C/ Silverio Velasco, nº 2, bajo 

(por las mañanas). 

 

Nombre y apellidos del padre 
_________________________________________ 

 
Nombre y apellidos de la madre 

________________________________________ 

 
Dirección 

_________________________________________ 
 

Teléfono/s 
_________________________________________ 

 
Correo electrónico (en mayúsculas) 

_________________________________________ 
 

Seleccionar turno -para facilitar la constitución de los grupos, si 

puedes en más de un turno, señálalos: 

 

              Mañana (9:30 a 11:30 H.)      Tarde (16:30 a 18:30 H.)  
 

Noche (20:10 a 21:30 H.)  
 

Necesito ir cambiando de turno durante el desarrollo del curso: 

Sí        No   

Número de hijos/as ___________ 

Edad y curso escolar ____________________________________________ 

Centro escolar: __________________________________________ 

 


